
こんにちは、ミナ吉です＾＾皆さまお元気で
すか？春は何かと忙しいシーズン。皆さまも、
進学・就職・転職・結婚・出産・引っ越し、、
など・・生活リズムや生活環境の変化に、緊
張されている方、いらっしゃるかと思います。
深呼吸、しましょうね＾＾春陽に当たりなが
ら、肩を回して身体の力を抜いて・・新たな
環境には、慌てずゆっくり慣れて行きましょ
う＾＾＊頑張り過ぎて、息切れ起こしちゃい
けません、せっかくの春です🎶楽しまなく
ちゃですよぉ♡
さて、昨年の今頃の私は、病気が見つかり

手術の日程を決めていた頃・・今は、術後の
経過を見ながら過ごしていますが、つくづく
人間の体って凄いなぁ。。医療の進歩も、、
凄いなぁ。。って実感です。皆さまには大変
ご心配をおかけしてしまいました。もうすっ
かり元気になりましたので、どうぞ遠慮なく
草花の事・つるバラ・お庭の植栽の相談など、
Ｗｅｌｃｏｍｅです♡
お待ちしてますね＊＾＾＊
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さてさて、若葉眩しきこの春に、ミナ吉の娘
はお蔭様で社会人１年生になりました。人生の
大きな節目の年。年明け早々の成人式～短大卒
業・・そして新社会人へ。。この３ヶ月間は目
まぐるしく、尺玉の打ち上げ花火がドーンドー
ン！と上がりっぱなしな感じでした（笑）自分
で選んだ道を歩き始めた娘・・もう私の役目は
“見守る事”しか出来なくなりました。先日、
娘と同じ歳（苗木が植わって２０年目）の桜並
木の下を歩きながら、まだヨチヨチ歩きの娘と
腰を曲げて手を繋ぎ歩いたあの日の事を・・懐
かしく思い出していました。。ほんとに、ほん
とにほんっとにあっという間でした。子育
て・・時々、壁にぶつかっては不安に思う事も
沢山あったけど、今思えば、子供と一緒に私も
成長させてもらって、その時々の壁は硬くて高
かったような気がしてましたが、過ぎて見れば
“畳の縁”程度のものばかり。。
大丈夫。困ったことは起きないから！

娘がどんな風に、社会人として成長していかれ

るか、私は少し離れたところから（近づくとつ

い口出ししてしまいそうになります・・）見守

ります。娘と私にえいえいおー！です。ミナ吉

ken-showは
今回は、諸事情により
不参加です

「ハードウッド」←耳にされた事、ありますか？

ガーデニングブームと共に、ウッドデッキの普及率も高まり

様々なデッキ材が使われてきましたが、近年では

ハードウッドが耐久性に優れている為、人気が高まっています。

屋外や人の利用が多い場所、湿気の多い場所に最適な木材の

ハードウッドでウッドデッキをお庭に♡いかがですか？
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